
 

SERPENTINE 

Apaise, hormones, humeur, insomnie, pancréas 
Dos, douleurs menstruelles, maux de tête, coeur 

 
PURIFICATION :  
Par fumigation avec de la Sauge blanche et du Palo santo 
 
RECHARGEMENT : 
Lumière indirecte du soleil 
Sur du Cristal de roche pendant environ 1 heure  
Sur une fleur de vie pendant environ 8 heures ou toute la 
nuit  


