TOURMALINE ROSE

> p
SaismEs

Amour de soi, anxiété, empathie, libido, sommeil
Dépression, soutien émotionnel

PURIFICATION :
Par fumigation avec de la Sauge blanche et du Palo
santo

RECHARGEMENT :

Le soleil (lumiére indirecte) pendant 2 a 3 heures
Sur du Cristal de roche pendant environ 1 heure

Sur une fleur de vie pendant environ 8 heures ou
toute la nuit




